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Ich warte seit ein paar Jahren darauf, diesen Brief zu schreiben. Er ist für die Leute, die in 
letzter Zeit zum Crimson Circle gekommen sind, und vielleicht wird er neuen Shaumbra 
noch eine lange Zeit dienen.

Ich schreibe dies von der Veranda in der Villa Ahmyo in Kona, Hawaii, aus. Es ist genau 
die gleiche Stelle, wo Adamus vor ungefähr 2 1⁄2 Jahren mit einer wichtigen Ermahnung 
zu mir kam. Es war spät in der Nacht, als ich mir die leuchtenden Sterne am 
tintenschwarzen Nachthimmel ansah. Adamus kommt nicht oft einfach nur zum Plaudern 
vorbei, wie es Tobias früher tat, aber in dieser Nacht hatte er eine wichtige Botschaft. 
„Bring dein Haus in Ordnung“, riet er. Er sprach von der Crimson Circle Organisation. Er 
fuhr fort: „Es werden in den nächsten drei bis fünf Jahren viele Neue zum Crimson Circle 
kommen. Ihre Bedürfnisse werden anders sein als die der jetzigen Shaumbra, und die 
Anzahl könnte groß sein.“

Er verschwand wieder genauso schnell, wie er hereingeplatzt war. Ich saß eine Weile mit 
seinen Worten da, ein Teil von mir fragte sich, was genau er mit „bring dein Haus in 
Ordnung“ meinte, und ein Teil von mir war nervös darüber, was die Zukunft bringen 
könnte. Was würde eine neue Welle (oder Wellen) von Menschen veranlassen, zum 
Crimson Circle zu kommen? Wie konnte unser Haus derzeit nicht in Ordnung sein? 
Warum geben die Wesenheiten nie mehr Details an, wenn sie Bomben wie diese platzen 
lassen? Adamus hätte mir einfach eine Liste von allem geben können, was getan werden 
musste, aber nein... (tiefer Seufzer)
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Am nächsten Morgen erzählte ich Linda von meinem Gespräch mit Adamus. Sie war völlig 
unbeeindruckt. Ich glaube, sie sagte so etwas wie: „Wir werden es einfach tun.“ Sie war 
ruhig und sachlich; ich hatte das Gefühl, dass gleich die nächste Bombe platzt.

Hier sind wir nun, über zwei Jahre später, und wir können sehen, dass im Jahr 2020 viele 
neue Leute den Crimson Circle entdeckt haben. Ich scannte kurz die Teilnehmer der 
neulich abgehaltenen Sexual Energies School. Über 50% waren im vergangenen Jahr neu 
dazu gekommen. Adamus sagt, dass dies erst der Anfang ist. Irgendetwas (füllt die Lücke 
aus) wird in den kommenden Tagen noch viel mehr zu uns bringen.

LIEBE NEUE...

Im Namen aller Shaumbra, ein herzliches Willkommen beim Crimson Circle. Wir sind eine 
kleine, globale Gemeinschaft, die die Menschen von ihrem Erwachen in ihre verkörperte 
Realisierung begleitet (manche nennen es Erleuchtung, aber Adamus bevorzugt den 
Begriff Realisierung). Wir wissen das ein oder andere, weil wir das ein oder andere erlebt 
haben. Wir würden liebend gerne weitergeben, was wir gelernt haben, so dass eure 
bevorstehende Realisierung vielleicht etwas weniger unsanft sein wird.

Der Name Crimson Circle kommt von Tobias, dem Wesen, das ich von 1999 bis 2009 für 
Shaumbra gechannelt habe. Er sagte, dass es eine Engelsgruppe namens Crimson 
Council gibt, die in der ganzen Schöpfung als Lehrer der Souveränität bekannt ist. Unser 
menschlicher Crimson Circle ist das Gegenstück zum Crimson Council der Engel. Der 
Name Shaumbra stammt ebenfalls von Tobias. Er sagt, der Begriff geht auf die Zeit 
Yeshuas (Jesus) zurück. Er bedeutet im Grunde „Familie des Felsens“ oder „Familie der 
Hoffnung“. Viele aktuelle Shaumbra waren in dieser ursprünglichen Gruppe, die ein 
Ableger der Essener war. Wenn es für die Shaumbra von einst Zeit war, sich zu treffen, 
hängten sie ein karmesinrotes Tuch vor ihrem Haus auf, um andere über die Versammlung 
zu informieren. Heutzutage benutzen wir das Internet, aber wir sind immer noch dafür 
bekannt, uns von Zeit zu Zeit mit roten Tüchern zu schmücken.

Es ist schwer, Shaumbra und den Crimson Circle zu beschreiben. Wir sind definitiv nicht 
religiös. Wir fallen auch nicht in die Kategorie New Age. Tatsächlich wurde Adamus aus 
Sedona, Arizona, hinausgeworfen, aber das ist eine Geschichte für ein andermal. Manche 
würden uns eine spirituelle Gruppe nennen, aber selbst das ist nicht ganz zutreffend, denn 
Spiritualität impliziert Suche, und wir sind keine Forscher oder Suchenden mehr. Wir sind 
weder esoterisch noch exoterisch. Wir sind eine locker verbundene Gruppe von 
menschlichen Engeln auf der ganzen Welt, die in diesem Leben ihre Realisierung gewählt 
haben. Wir haben uns auch dafür entschieden, in physischer Form auf dem Planeten zu 
bleiben, um unser Licht auszustrahlen, damit andere ihre eigenen gewaltigen Potenziale 
sehen können. Dies ist unsere letzte Inkarnation auf der Erde, aber seid nicht überrascht, 
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wenn wir von Zeit zu Zeit in unseren Freie-Energie-Körpern vorbeischauen, nur um zu 
sehen, wie die Dinge laufen.

Höchstwahrscheinlich seid ihr hier, weil etwas tief in euch geschrien hat: „Nie mehr!“ Ihr 
wolltet aus den Karussellzyklen der menschlichen Inkarnationen, aus den alten Mustern, 
aus dem Gefühl, völlig verloren zu sein, und aus der endlosen Suche nach Gott und nach 
Ordnung herauskommen. (Ihr werdet erkennen, dass auch ihr Gott seid.)

KEINE GEBOTE, KEINE GEBÜHREN

Das sollte euren Verstand beruhigen: Wir haben keine Liste von Ge- und Verboten. Das 
einzige, was Adamus missbilligt, ist der Gebrauch von SSRI und anderen Antidepressiva. 
Das liegt daran, dass sie den natürlichen Kreislauf des Erwachens hemmen und es 
unmöglich machen, eure Meisterschaft zu erkennen, wegen der Streiche, die sie eurem 
Verstand spielen. Abgesehen davon könnt ihr trinken oder rauchen oder meditieren oder 
fasten oder saufen, denn am Ende ist nichts davon von Bedeutung. Wir haben aus den 
Erfahrungen vergangener Leben gelernt, dass Rituale und Regeln in Wirklichkeit 
Hindernisse für die Realisierung sind, weil wir uns als Menschen eher im Regelspiel 
verstricken, als in der eigentlichen Umgestaltung.  Wir tragen keine seltsame 
Unterwäsche, obwohl wir uns gerne zu Halloween, Weihnachten und anderen besonderen 
Anlässen kostümieren.

Es gibt keine Mitgliedsbeiträge. Es muss nicht einmal ein Mitgliedsformular ausgefüllt 
werden, obwohl ihr euch in unsere E-Mail-Liste eintragen könnt, um unser kostenloses 
monatliches E-Magazin zu erhalten. Ihr müsst nichts kaufen, niemals. Wir sagen gerne, 
dass wir unsere Hand auf eurer Schulter haben, nicht in eurer Tasche. Wie schaffen wir 
es, dies zu tun und trotzdem einen Stab von über 20 Voll- und Teilzeitmitarbeitern auf der 
ganzen Welt zu beschäftigen? Es kommt einfach zu uns. Ihr werdet mehr darüber lernen, 
wenn ihr Adamus zuhört, wenn er über Energie und Fülle spricht.

Wir nennen unseren kostenlosen monatlichen Webcast „Shoud“, was laut Tobias eine 
kollektive Kommunikation bedeutet. Wir machen die monatlichen Shouds seit dem Jahr 
2000 ohne Unterbrechung. Sie sind voller großartiger Informationen, Humor und Weisheit. 
Es ist auch die Geschichte der heutigen Shaumbra. Durch die Shouds könnt ihr sehen, 
wie sich unsere Geschichte in den letzten 20 Jahren entfaltet hat. Für einige 
Neuankömmlinge ist der Aufgestiegene Meister Adamus Saint-Germain nicht das, was sie 
vielleicht erwartet haben. Er ist sehr interaktiv mit dem Publikum, er ist sehr provokativ, er 
flucht, erzählt schlechte Witze und liebt es, die Zuschauer in Verlegenheit zu bringen. Es 
ist schwer, irgendeine Spur von Kumbaya zu finden, wenn Adamus im Haus ist.
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JENSEITS DES ERWACHENS

Der Fokus und die Passion des Crimson Circle ist es, Menschen von ihrem Erwachen bis 
zu ihrer Realisierung zu unterstützen. Während es in Büchern und im Internet ziemlich 
viele Informationen über das Erwachen gibt, gibt es sehr wenig über die Zeit nach dem 
Erwachen. Ihr werdet entdecken, dass Erwachen der einfache Teil war, und jetzt kommt 
der lange und beschwerliche Weg zur Realisierung. Er ist voller nicht ganz so einfacher 
Transformationen, Veränderungen in fast jedem Teil eures Lebens und es gibt mehr 
Ablenkungen, als ihr euch jemals vorstellen könntet. Kein Wunder, dass es laut Adamus in 
der gesamten Geschichte des Planeten nur etwa 10.000 Aufgestiegene Meister gibt.

Wir bieten kein 10-Schritte-Programm zur Realisierung an. Jedermanns ‚Zur Realisierung 
Kommen‘ ist höchst persönlich, und jeder Schritt, den man macht, ist einzigartig. Was wir 
anbieten, ist viel praktische Führung, die euch helfen wird, zu verstehen, dass ihr nicht 
verrückt seid, sondern dass ihr einfach nur auf eurem Weg seid, ein wahrer Meister zu 
werden. Wir haben auch Tausende von echten Menschen auf dem ganzen Planeten, die 
dies durchmachen oder durchgemacht haben, als lebende, atmende Standards der 
Realisierung. Sie werden helfen, euch zu zeigen, dass es möglich ist, trotz der Härten und 
Zweifel. Sie werden ein paar Tränen für euch vergießen, während ihr durch die Dunkle 
Nacht der Seele geht, weil sie das kennen. Aber sie wissen auch, dass ihr daraus 
auftaucht, so wie die Raupe als Schmetterling aus dem Kokon auftaucht.

ARRGGHHH!

"Arrgghghh!" bedeutet für uns zwei Dinge. Erstens ist es das, was wir alle eine Million Mal 
gesagt haben, als wir vom Erwachen zur Meisterschaft kamen. Es gibt Tage, an denen der 
#@%!& physische Körper höllisch weh tut. Es gibt Zeiten, wenn ihr es nicht ertragen 
könnt, mit anderen Menschen zusammen zu sein, und andere Zeiten, wenn ihr es nicht 
ertragen könnt, mit euch allein zu sein. Es gibt Zeiten, wo ihr das Gefühl habt, dass euer 
Leben auf den Kopf gestellt wird (weil es so ist), und Zeiten, wo ihr euch so abgekoppelt 
fühlt, dass ihr euch nicht einmal mehr an euren Namen erinnern könnt (das ist eigentlich 
was Gutes). Dann gibt es die wirklich harten Tage, an denen ihr euch fragt, warum ihr 
überhaupt hier auf dem Planeten seid. Es scheint, dass es viel einfacher wäre, einfach zu 
gehen. Wir wissen, wie es ist, weil wir das kennen.

Kuthumi lal Singh (den ich ab und zu channele) sagte es am besten, als er seine eigene 
Geschichte mit dem Titel „Eine lustige Sache geschah auf dem Weg zur Erleuchtung. Ich 
verlor alles“ erzählte. Das fasst es ziemlich gut zusammen. Ihr verliert alles, was ihr zu 
haben glaubtet, um alles zu erhalten, was ihr wirklich seid.
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Das „arrgghghh“ kommt auch, weil viele Shaumbra sich selbst als spirituelle Piraten 
sehen. Im Gegensatz zu anderen auf dem Weg zur Erleuchtung verbeugen sie sich nicht 
vor Gurus, befolgen keine Regeln oder nehmen irgendetwas für bare Münze. Sie sind 
abgehärtet durch Lebenszeiten von spirituellem Makyo (B.S.) und Versprechungen, die sie 
nur vom Weg abgelenkt haben. Jetzt machen sie es auf ihre eigene Weise, oder gar nicht. 
Adamus gibt uns von Zeit zu Zeit Hausaufgaben, und sie spucken einfach darauf. 
(Adamus weiß das schon, also richtet es keinen Schaden an.) Sie wollen Antworten, die 
ohne Umschweife geliefert werden, und das ist es, was Adamus uns gibt. Manchmal sind 
die Antworten knallhart, und oft sind wir wirklich sauer auf Adamus, aber die Shaumbra 
Piraten wollen es direkt und ungefiltert.

GANZ NATÜRLICH

Ich bin oft von Interviewern gefragt worden, was die allerwichtigste Sache ist, die man den 
Botschaften von Adamus entnehmen kann. Das ist eine schwierige Frage, weil es 
unzählige Antworten gibt, aber ich würde es wahrscheinlich auf eine einfache Sache 
reduzieren: Zur Realisierung zu kommen ist ein natürlicher Prozess. Erlaubt es einfach. Ihr 
müsst nicht studieren, ihr braucht weder Systeme oder Zeremonien, noch spirituelle 
Führer, Kristalltherapien oder Lebensberater. Ihr braucht nicht einmal Adamus oder den 
Crimson Circle. Ihr müsst lediglich erfahren, wie es ist, dorthin zu gelangen. In dem 
Moment, in dem ihr „Nie mehr!“ sagt, kennt euer Ich Bin (Seele) bereits den Zeitpunkt. 
Nun, wie wollt ihr jetzt einfach erfahren, wie ihr dorthin gelangt?

1001 FRAGEN

Wahrscheinlich habt ihr jetzt mehr Fragen, als zu Beginn dieser Lektüre. Nehmt einen 
tiefen Atemzug. Die Antworten werden auf ganz natürliche Weise zu euch kommen, 
solange ihr erkennt, dass sie bereits in euch sind. Es gibt keine Eile. Es ist tatsächlich 
nicht so, dass ihr euch bei der Realisierung beeilen wollt. Lasst euch die Erfahrung 
genießen, denn ihr werdet dies niemals, niemals wieder durchmachen. Tröstet euch mit 
dem Wissen, dass Zehntausende von Shaumbra hier sind, um ihre Geschichten und ihre 
Unterstützung anzubieten. Alles wird zu seiner Zeit beantwortet werden.

P.S. - KEIN B.S.

Nochmals, willkommen beim Crimson Circle. Kommt und geht wie ihr wollt. Schaut euch 
die Materialien auf unserer Website an, nehmt an den monatlichen Shouds teil, interagiert 
in unseren sozialen Medien, oder kommt zu einem unserer Live-Treffen und trefft 
Gleichgesinnte.
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Ihr habt einige harte Tage vor euch. Ich werde die Herausforderungen, die euch 
bevorstehen, nicht schmälern, aber ich kann euch sagen, dass ihr nicht allein seid. Wir 
sind hier, um Unterstützung anzubieten, zusammen mit etwas Kameradschaft, Humor, 
Mitgefühl und Weisheit. Hoffentlich werdet ihr Trost darin finden, zu wissen, dass viele 
andere mit ihren Drachen fertig geworden sind und nun die Drachen als ihre besten 
Freunde betrachten.

Nur noch ein letzter Ratschlag: Bitte seid euer Selbst. Lasst jegliche falsche spirituelle 
Arroganz los, falls ihr zufällig welche besitzt. Kommt nicht hierher, um zu predigen und zu 
dozieren. Wir sind alle auf der gleichen Ebene. Ich würde niemals behaupten, dass ich ein 
Lehrer bin, oder dass ich mehr weiß als andere, weil ich zu viel Respekt vor Shaumbra 
habe. Wir sind gemeinsam auf dieser erstaunlichen Reise, ohne die Notwendigkeit für 
Lehrer oder Führungspersonen oder Hierarchien.

Nährt euch nicht von der Energie anderer, denn ihr werdet postwendend darauf 
angesprochen werden. Energie-Nähren wird hier nicht toleriert. Kotzt kein spirituelles 
Makyo in diese heiligen Korridore. Diese Piraten können spirituellen Bullshit aus einer 
Meile Entfernung riechen.

Teilt eure Sorgen und Fragen mit, sowie das, was ihr für euch selbst entdeckt habt, und 
bestreitet niemals die Reise eines anderen, egal wie ihr sie wahrnehmt.

Jetzt lade ich euch ein, einen tiefen Atemzug zu nehmen. Ihr habt die Tür zu der 
mächtigsten Mysterienschule geöffnet, die ihr jemals besucht habt. Macht euren ersten 
Schritt in die Du-niversität des Ich Bin.
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